COUNSELING & WELLNESS

ADULI

COMMUNITY

SUPPORT

Services are aimed at integrating

CROSSWINDS

treatment plan goals and action
steps into individuals’ daily lives
to reduce symptoms of serious

mental illness.

3 Key Benefits

Provide community based support to
reaching goals

Individualized services based on
your needs

Connection and supports to ®
community resources to support

whole health

Comprehensive services to support many areas of functioning
including Case Management, Peer Support, Supported
Employment and Education, Psychosocial groups, and Financial
Resource Supports. Support services are designed to assist
individuals with accessing needed community resources, benefits,
and support with management of all health-impacting conditions.
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CROSSWINDS

COUNSELING & WELLNESS

APOYO

COMUNITARIO
PARA ADULTOS

Los servicios estan dirigidos a l" /

7|
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integrar los objetivos del plan de
tratamiento y los pasos de accion
en la vida diaria del individuo
para reducir los sintomas de la

enfermedad mental grave.
Ve

3 Beneficios Iave

Proporcionar apoyo basado en la
comunidad para alcanzar los objetivos

Servicios individualizados basados
en sus necesidades

Conexion y apoyos a los recursos de la Q ()
comunidad para apoyar la salud entera Q)

Servicios integrales para apoyar muchas &reas de funcionamiento,
incluyendo Administracion de Casos, Apoyo entre Pares, Empleo y
Educacién con Apoyo, Grupos Psicosociales y Apoyos de  Recursos

Financieros. Los servicios de apoyo estan disefiados para ayudar a los

individuos a acceder a los recursos, beneficios y apoyo necesarios de la

comunidad con el manejo de todas las condiciones que afectan la curacién.
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